
14
86

猿
岩
�

54
9猿
岩
�

54
9

14
73

横
岳
�

14
73

横
岳
�

15
07

東
焼
石
岳
�

15
07

東
焼
石
岳
�

15
07

東
焼
石
岳
�

14
86

焼
石
連
峰
ビ
ー
チ
ラ
イ
ン
（
ブ
ナ
原
生
林
）

夢
キ
ャ
ッ
チ
！
�

　
　
来
る
た
び
焼
石
�

　
　
　
　
　
い
つ
も
旬
�

夢
キ
ャ
ッ
チ
！
�

　
　
来
る
た
び
焼
石
�

　
　
　
　
　
い
つ
も
旬
�

ト�

西
和
賀
町
�

奥
　
州
　
市
�

胆
　
沢
　
区
�

奥
　
州
　
市
�

胆
　
沢
　
区
�

金
　
ケ
　
崎
　
町
�

奥
　
州
　
市
�

衣
　
川
　
区
�

中
沼
登
山
口
�

ひ
め
か
ゆ
�

ス
キ
ー
場
�
焼
石
�

ク
ア
パ
ー
ク
�

ひ
め
か
ゆ
�

や
け
い
し
館
�

ひ
め
か
ゆ
�

ス
キ
ー
場
�
焼
石
�

ク
ア
パ
ー
ク
�

ひ
め
か
ゆ
�

や
け
い
し
館
�

尿
前
林
道
入
口
�

ユ
キ
ツ
バ
キ
群
生
地
�

つ
ぶ
沼
�

登
山
口
�

つ
ぶ
沼
�

登
山
口
�

中
沼
登
山
口
�

駐
車
可
能
台
数
40
台
�

ト
イ
レ
あ
り
�

水
�

水
�

水
�

水
�

つ
ぶ
沼
キ
ャ
ン
プ
場
�

炊
事
場
つ
き
、無
料
キ
ャ
ン
プ
場
�

有
料
ロ
ッ
ジ
あ
り
�

至 水 沢�

至 東 成 瀬�

（ 旧 道 ）�

東
成
瀬
三
合
目
登
山
口
�

南
本
内
岳
�

登
山
口
�

銀
明
水
�

銀
明
水
�

金
明
水
�

金
明
水
�

避
難
小
屋
�

（
収
容
人
員
30
人
）
�

避
難
小
屋
�

（
収
容
人
員
30
人
）
�

サ
イ
の
河
原
�

お
坪
の
庭
�

大
雪
渓
�

広
大
な
�

お
花
畑
�

姥 石 平�

増
水
時
通
行
不
能
�

増
水
時
通
行
不
能
�

案 内
人 要�

雪
渓
注
意
�

強
風
多
し
、
通
行
注
意
�

至 金 ケ 崎�

夏
油
温
泉
�

夏 油 橋�

ト ラ ス 歩 道 橋�

丸
子
峠
�

急
勾
配
�

　
通
称
ザ
ン
ゲ
坂
�

約
7k
m
の
林
道
（
未
舗

装
）、
4輪
駆
動
・
車
体

の
高
い
車
が
無
難
。
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
は
29
人
乗

り
ま
で
乗
り
入
れ
可
。
�

焼
石
沼
�

注
意
！！
 

工
事
の
た
め
道
路
が

変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

現
地
の
看
板
に
十
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
 

水
�

バ
ス
路
線
�

車
　
　
　
　
道
�

登
　
山
　
道
�

登
山
コ
ー
ス
で
な
い
小
道
�

キ
ャ
ン
プ
適
地
�

水
　
　
　
　
場
�

栗
駒
国
定
公
園

焼
石
連
峰
案
内
地
図

焼
石
連
峰
案
内
地
図

焼
石
連
峰
案
内
地
図

ミ
ヤ
マ
ホ
ツ
ツ
ジ
・
ア
オ
ノ
ツ
ガ
ザ
ク
ラ
・
ヒ
オ
ウ
ギ
ア
ヤ
メ
・
チ
ョ
ウ
ジ
ギ
ク
・
タ
カ
ネ
ニ
ガ
ナ
・
ハ
ク
サ
ン
シ
ャ

ジ
ン
・
ミ
ネ
ウ
ス
ユ
キ
ソ
ウ
・
ハ
リ
ブ
キ
・
ミ
ヤ
マ
キ
ン
バ
イ
・
チ
シ
マ
フ
ウ
ロ
・
ミ
ヤ
マ
ダ
イ
コ
ン
ソ
ウ
・
モ
ミ
ジ

カ
ラ
マ
ツ
・
ベ
ニ
バ
ナ
イ
チ
ゴ
・
チ
シ
マ
ギ
キ
ョ
ウ
・
シ
ナ
ノ
キ
ン
バ
イ
・
タ
テ
ヤ
マ
ウ
ツ
ボ
グ
サ
・
ミ
ヤ
マ
リ
ン
ド

ウ
・
タ
ケ
シ
マ
ラ
ン
・
イ
ワ
シ
ョ
ウ
ブ
・
ハ
ク
サ
ン
オ
オ
バ
コ
・
コ
バ
イ
ケ
イ
ソ
ウ
・
ネ
バ
リ
ノ
ギ
ラ
ン
・
ク
ル
マ
ユ

リ
・
キ
ン
コ
ウ
カ
・
ツ
ル
ア
リ
ド
ウ
シ
・
シ
ロ
バ
ナ
ト
ウ
ウ
チ
ソ
ウ
・
コ
メ
ツ
ツ
ジ
・
ウ
コ
ン
ウ
ツ
ギ
・
タ
カ
ネ
ア
オ

ヤ
ギ
ソ
ウ
・
タ
チ
ギ
ボ
ウ
シ
・
ミ
ソ
ガ
ワ
ソ
ウ
・
ミ
ヤ
マ
ア
カ
バ
ナ
・
ヒ
ト
ツ
バ
ヨ
モ
ギ
・
ト
ウ
ゲ
ブ
キ
・
ウ
サ
ギ
ギ

ク
・
コ
キ
ン
バ
イ
・
ミ
ヤ
マ
ア
キ
ノ
キ
リ
ン
ソ
ウ
・
イ
ワ
オ
ト
ギ
リ
・
ク
ガ
イ
ソ
ウ
・
ハ
ク
サ
ン
ボ
ウ
フ
ウ

シ
ラ
ネ
オ
ア
イ
・
ノ
ウ
ゴ
ウ
イ
チ
ゴ
・
シ
ラ
タ
マ
ノ
キ
・
ツ
リ
ガ
ネ
ツ
ツ
ジ
・
サ
ラ
サ
ド
ウ
ダ
ン
・
オ
ノ
エ
ラ
ン
・
イ

ワ
ハ
ゼ
・
ミ
ツ
バ
オ
ウ
レ
ン
・
オ
オ
バ
キ
ス
ミ
レ
・
コ
ケ
モ
モ
・
ヒ
ナ
ザ
ク
ラ
・
ユ
キ
ワ
リ
コ
ザ
ク
ラ
・
ツ
マ
ト
リ
ソ

ウ
・
ウ
ラ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
・
イ
ワ
カ
ガ
ミ
・
イ
ワ
ウ
メ
・
ズ
ダ
ヤ
ク
シ
ュ
・
オ
オ
バ
ノ
ヨ
ツ
バ
ム
グ
ラ
・
ハ
ク
サ
ン
チ
ド

リ
・
ホ
ソ
バ
イ
ワ
ベ
ン
ケ
イ
・
イ
ワ
イ
チ
ョ
ウ
・
ハ
ナ
イ
カ
リ
・
ハ
ク
サ
ン
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
・
マ
ル
バ
シ
モ
ツ
ケ
・
ミ
ツ

ガ
シ
ワ
・
キ
バ
ナ
ノ
コ
マ
ノ
ツ
メ
・
ヒ
ナ
ウ
ス
ユ
キ
ソ
ウ
・
ミ
ヤ
マ
ツ
ボ
ス
ミ
レ
・
ゴ
ゼ
ン
タ
チ
バ
ナ
・
タ
カ
ネ
セ
ン

ブ
リ
・
ミ
ネ
カ
エ
デ
・
キ
ヌ
ガ
サ
ソ
ウ
・
オ
オ
バ
ミ
ゾ
ホ
ウ
ズ
キ
・
ミ
ヤ
マ
タ
ニ
ダ
テ

カ
タ
ク
リ
・
シ
ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
バ
カ
マ
・
シ
ロ
ヤ
シ
オ
ツ
ツ
ジ
・
ム
ラ
サ
キ
ヤ
シ
オ
ツ
ツ
ジ
・
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
・
ザ
ゼ
ン

ソ
ウ
・
コ
ヨ
ウ
ラ
ク
ツ
ツ
ジ
・
エ
ン
レ
イ
ソ
ウ
・
リ
ュ
ウ
キ
ン
カ
・
マ
イ
ヅ
ル
ソ
ウ
・
ミ
ヤ
マ
ス
ミ
レ
・
ワ
タ
ス
ゲ
・

ミ
ネ
ザ
ク
ラ
・
サ
ン
カ
ヨ
ウ
・
キ
バ
ナ
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
・
ガ
ン
コ
ウ
ラ
ン
・
チ
ン
グ
ル
マ
・
ヒ
メ
イ
チ
ゲ
・
コ
ミ
ヤ
マ
カ

タ
バ
ミ
・
ヒ
メ
カ
ユ
ウ
・
ム
シ
ト
リ
ス
ミ
レ
・
ハ
ク
サ
ン
イ
チ
ゲ
・
ミ
ヤ
マ
シ
オ
ガ
マ

5 月 下 旬 〜 6 月 6 月 〜 7 月 7 月 〜 8 月 8 月 〜 9 月

ウ
メ
バ
チ
ソ
ウ
・
エ
ゾ
シ
オ
ガ
マ
・
エ
ジ
オ
ヤ
マ
リ
ン
ド
ウ
・
オ
ニ
ア
ザ
ミ
・
シ
ラ
タ
マ
ノ
キ
（
実
）
・
ガ
ン
コ
ウ
ラ

ン
（
実
）
・
イ
ワ
ハ
ゼ
（
実
）
・
サ
ン
カ
ヨ
ウ
（
実
）
・
コ
ケ
モ
モ
（
実
）
・
マ
イ
ヅ
ル
ソ
ウ
（
実
）
・
ツ
バ
メ
オ
モ

ト
（
実
）

花
ご
よ
み

焼
石
岳
探
訪
の
心
づ
か
い

凡
　
　
例

焼
石
岳
は
国
定
公
園
に
指
定
さ
れ
て
い
る
の
で
、
一

木
、
一
草
、
一
石
で
も
持
ち
帰
る
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

近
年
登
山
者
の
増
加
に
よ
っ
て
心
な
い
人
々
も
増
え

高
山
植
物
が
荒
ら
さ
れ
た
り
、
湿
原
・
お
花
畑
も
踏
み

つ
ぶ
さ
れ
て
き
て
お
り
ま
す
の
で
、
次
の
こ
と
を
お
願

い
し
ま
す
。

１
．
登
山
路
に
沿
っ
て
歩
き
、
高
山
植
物
を
観
察
し
ま
し
ょ
う
。

２
．
高
山
帯
に
は
ゴ
ミ
箱
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
各
自
で
ゴ
ミ
は
持

ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

３
．
高
山
帯
で
は
指
定
地
以
外
の
キ
ャ
ン
プ
、
た
き
火
は
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

４
．
花
の
観
察
の
記
録
は
カ
メ
ラ
ま
た
は
ス
ケ
ッ
チ
に
し
ま
し
ょ

う
。

５
．
知
ら
な
い
コ
ー
ス
の
一
人
歩
き
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
特
に
沢

登
り
は
一
般
の
登
山
者
は
、
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

登
山
コ
ー
ス
案
内
（
数
字
は
所
要
時
間
）

●
中
沼
コ
ー
ス

尿
前
林
道
入
口
　
　
　
　
中
沼
登
山
口
　
　
　
　
中
沼
　
　
　
　
銀
明
水

焼
石
山
頂車
0.
20

1.
30
→

←
1.
00

0.
40
→

←
0.
30

1.
20
→

←
1.
00

●
つ
ぶ
沼
コ
ー
ス

ひ
め
か
ゆ
　
　
　
　
つ
ぶ
沼
登
山
口
　
　
　
　
石
沼
　
　
　
　
銀
明
水

焼
石
山
頂

車
0.
20

1.
30
→

←
1.
00

2.
00
→

←
1.
10

1.
00
→

←
0.
50

●
夏
油
コ
ー
ス

夏
油
温
泉
　
　
　
　
経
塚
山
　
　
　
　
金
明
水
　
　
　
　
焼
石
山
頂

4.
00
→

←
3.
00

1.
30
→

←
1.
20

2.
20
→

←
2.
20

●
東
成
瀬
コ
ー
ス

ジ
ュ
ネ
ス
温
泉
　
　
　
　
３
合
目
登
山
口
　
　
　
　
焼
石
山
頂

車
0.
10

3.
30
→

←
2.
30

〈
注
意
〉
○
中
沼
登
山
口
か
ら
金
明
水
ま
で
の
直
通
コ
ー
ス
は
、
登

山
道
が
未
整
備
な
こ
と
と
、
案
内
標
識
が
な
い
こ
と
な

ど
か
ら
、
必
ず
地
元
の
案
内
人
を
依
頼
す
る
こ
と
。

（
※
所
要
時
間
は
あ
く
ま
で
も
目
安
で
す
）


